Name des Moduls: EW17 Essstérungen

Priifung:
EW17 Essstorungen

LV.-Nr.: ECTS-Punkte:

5CP

Empfohlene Einordnung:

Pflichtkennzeichen: Lehrveranstaltungssprache:

B. Semester [WPF] Deutsch
Modulverantwortung: Modulturnus: Information zur Anmeldung:
Prof. Dr. oec. troph. Anja Markant WiSe, SoSe

Lehrende:
Alina Schmitt M.Sc.

Qualifikationsziele

Die Studierenden kénnen

Ess- und Futterstérungen diagnostizieren

Essstorungen unterscheiden und voneinander abgrenzen
mogliche Ursachen und Folgen von Ess- und Fitterstérungen
benennen

Therapiemoglichkeiten benennen und Indikationen fir die
ambulante, teilstationdre oder stationdre Therapie erldutern
Konzepte fir die Erndhrungstherapie erstellen
leitliniengerechte Handlungsempfehlungen fir die
Ernahrungstherapie ableiten

Priifungsform- und
umfang

Modulpriifung: Klausur (Regelpriifungsform, Anderungen der
Prifungsform kénnen zu Beginn des Semesters von Priifungsausschuss
festgelegt werden)

Lehrform Seminaristischer Unterricht
Lehrinhalte e Formen von Essstorungen und Fitterstorungen und Komorbiditaten
e Diagnostik von Ess- und Fltterstérungen
e Epidemiologie
e Pathogenese und Pathophysiologie
e Therapiesettings und Therapieziele
e |nhalte und Methoden aus der Erndahrungstherapie
e Beratungs- und Selbsthilfekonzepte fir Betroffene und Angehorige
e Bearbeitung von Fallbeispielen
Workload Onlineveranstaltung (2 SWS): 30 h
Studentische Vor- und
Nachbereitung: 120 h
Summe: 150 h
Inhaltliche keine
Voraussetzungen
Formale keine
Voraussetzungen

Literaturempfehlungen

Herpertz, S.; de Zwaan, M.; Zipfel, S. (Hg.): Handbuch Essstérungen
und Adipositas. Springer-Verlag Berlin Heidelberg (aktuellste
Auflage)

Herpertz, S.; Fichter M.; Herpertz-Dahlmann; B.; Hilbert, A.; Brunna
Tuschen-Caffier, B.; Vocks, S.; Zeeck, A. (Hg.): S3-Leitlinie Diagnostik
und Behandlung der Essstorungen. Springer-Verlag Berlin
Heidelberg (aktuellste Auflage)

Cierpka, M.: Friihe Kindheit O - 3 Jahre: Beratung und
Psychotherapie flr Eltern mit Sduglingen und Kleinkindern.
Springer-Verlag Berlin Heidelberg (aktuellste Auflage)




