
Studienverlaufsplan für den Bachelorstudiengang Oecotrophologie – Grundstudium 

Modul 
1. Semester 2. Semester

Summe 
Form der Lehrveranstaltung/SWS Form der Lehrveranstaltung/SWS 
V S SU Ü P LP PE V S SU Ü P LP PE SWS LP 

G1 - Lebensmittellehre 3,5 0,5 5 MP 4 5 
G2 - Allgemeine und anorganische Chemie 3 1 5 LN1 4 5 
G3 - Psychologie und angewandte Sozialwissenschaf-
ten 

3 1 5 MP 4 5 

G4 - Kommunizieren und Beraten 2 2 5 MP,TN2 4 5 
G5 - Allgemeine BWL 2 2 5 MP 4 5 
G6 - Physik und Verfahrenstechnik 3,5 0,5 5 MP,TN2 4 5 

G7 - Ernährungslehre 2 5 MP 2 5 
G8 - Organische Chemie 3 1 5 MP3 4 5 
G9 - Humanbiologie 4 5 MP 4 5 
G10 - Arbeiten und Lernen in Gruppen 

2 2 5 
MP, 
TN2 4 5 

G11 - Marketing 2 2 5 MP 4 5 
G12 - Statistik 2 2 5 MP 4 5 

17 0 0 4 3 15 0 0 5 2 
24 22 

Abkürzungen:    LN = Leistungsnachweis, LP = Leistungspunkte, MP = Modulprüfung, P = Praktikum, PE = Prüfungselement, S = Seminar, SU = Seminaristischer Unterricht, 

SWS = Semesterwochenstunden, TN = Teilnahmenachweis, Ü = Übung, V = Vorlesung. 

1Bestandener Leistungsnachweis ist Zulassungsvoraussetzung für die Modulprüfung G8 (Organische Chemie). 
2Teilnahmenachweis im Praktikum ist Zulassungsvoraussetzung für die jeweilige Modulprüfung. 
3Bestandene Modulprüfung ist Zulassungsvoraussetzung zur Teilnahme an den Modulen SE3 bzw. SL3 (Labortechniken). 



Studienverlaufsplan Bachelorstudiengang Oecotrophologie – Schwerpunkt Dienstleistungs- und Verpflegungsmanagement 

Modul 

3.Semester 4.Semester 5.Semester 6.Sem. Summe 
Form der Lehrveranstal-

tung/SWS 
 Form der Lehrveranstal-

tung/SWS 
 Form der Lehrveran-

staltung/SWS 
V S SU Ü P LP PE V S SU Ü  P LP PE V S SU Ü P LP PE SWS LP 

SD1 - Dienstleistungsmanage-
ment 

3 1 5 MP 4 5 

SD2 - Grundlagen Gemein-
schafts-gastronomie 

3 1 5 MP 4 5 

SD3 - Qualitätsmanagement 3 5 MP 3 5 
SD4 - Personalmanagement 2 2 5 MP1 4 5 
SD5 - Sozioökonomie 2 5 MP 2 5 
SD6 - Ethik und Studium Gene-
rale 

2 2 SWS 5 
LN, 
TN2 

4 5 

SD7 - Facility Management 4 5 MP 4 5 
SD8 - Hygienemanagement und 
Lebensmittelrecht 

4 5 MP 4 5 

SD9 - Zielgruppenspezifische 
Ernährung in der Gemein-
schafts-gastronomie 

2 1 5 MP 3 5 

SD10 - Betriebliches Gesund-
heits-management 

2 2 5 
TN3, 
MP 

4 5 

SD11- Esskultur und Lebens-
welten 

3 1 5 MP 4 5 

Wahlpflicht 1 2-4 SWS 5 MP 2-4 5 

SD12 - Nachhaltige Gemein-
schafts-gastronomie 

2 1 5 
TN3, 
MP 

3 5 

SD13 - Hospitality Management 3 1 5 MP 4 5 
SD14 - Beratung und Kommuni-
kation in Organisationen 

4 5 MP 4 5 

SD15 – Projektmanagement 
und Projekt 

Projektarbeit 5 / / 5 

Wahlpflicht 2 2-4 SWS 5 MP 2-4 5 
Wahlpflicht 3 2-4 SWS 5 MP 2-4 5 

Praxisphase 20 / 20 
Bachelorarbeit 10 / 10 

2 0 15 0 4 0 0 18 4 0 0 9 0 2 
21 22-24 15-19 30 120 

Abkürzungen:    LN = Leistungsnachweis, LP = Leistungspunkte, MP = Modulprüfung, P = Praktikum, PE = Prüfungselement, S = Seminar, SU = Seminaristischer Unterricht, 
SWS = Semesterwochenstunden, TN = Teilnahmenachweis, Ü = Übung, V = Vorlesung. 

1Zulassungsvoraussetzung für die Modulprüfung ist die Erbringung studienbegleitender Leistungen. 
2Teilnahmenachweis ist zu erbringen im Studium Generale, Leistungsnachweis im Modulteil Ethik. 
3Teilnahmenachweis im Praktikum ist Zulassungsvoraussetzung für die jeweilige Modulprüfung. 



Studienverlaufsplan Bachelorstudiengang Oecotrophologie – Schwerpunkt Ernährung und Gesundheit 

Modul 

3.Semester 4.Semester 5.Semester 6.Sem. Summe 
Form der Lehrveranstal-

tung/SWS 
 Form der Lehrveranstal-

tung/SWS 
 Form der Lehrveran-

staltung/SWS 
V S SU Ü P LP PE V S SU Ü P LP PE V S SU Ü P LP PE SWS LP 

SE1 - Ernährung des gesunden 
Menschen 1 

4 5 MP 4 5 

SE2 - Biochemie der Ernährung 4 5 MP 4 5 
SE3 - Labortechniken 

4 5 
TN1, 
MP 

4 5 

SE4 - Ernährungsökologie 
2 1 5 

TN2, 
MP 3 5 

SE5 - Medizinische Statistik 2 5 MP 2 5 
SE6 - Ethik und Studium Gene-
rale 

2 2 SWS 5 
LN, 
TN3 

4 5 

SE7 - Ernährung des gesunden 
Menschen 2 

1 2 5 LN 3 5 

SE8 - Ernährung des kranken 
Menschen 1 

4 5 MP 4 5 

SE9 - Lebensmittelmikrobiolo-
gie, Hygiene u. Lebensmittel-
recht 

4 5 MP 4 5 

SE10 - Aspekte ganzheitlicher 
Beratung 

2 2 5 MP4 4 5 

SE11 - Medien- und Öffentlich-
keitsarbeit 

2 1 5 MP 3 5 

Wahlpflicht 1 2-4 SWS 5 MP 2-4 5 

SE12 - Ernährung von Bevölke-
rungsgruppen 

2 2 5 
TN2, 
MP 

4 5 

SE13 - Ernährung des kranken 
Menschen 2 

1 2 5 LN 3 5 

SE14 - Ernährungsmedizin 2 2 5 MP 4 5 
SE15 Projekt Projektarbeit 5 / / 5 
Wahlpflicht 2 2-4 SWS 5 MP 2-4 5 
Wahlpflicht 3 2-4 SWS 5 MP 2-4 5 

Praxisphase 20 / 20 
Bachelorarbeit 10 / 10 

6 0 8 0 5 2 0 11 5 0 0 5 0 6 
21 20-22 15-19 30 120 

Abkürzungen:   LN = Leistungsnachweis, LP = Leistungspunkte, MP = Modulprüfung, P = Praktikum, PE = Prüfungselement, S = Seminar, SU = Seminaristischer Unterricht,  
SWS = Semesterwochenstunden, TN = Teilnahmenachweis, Ü = Übung, V = Vorlesung. 

1Teilnahmenachweis wird im Laborpraktikum erbracht und ist Voraussetzung für die Modulprüfung. 
2Teilnahmenachweis im Praktikum ist Voraussetzung für die jeweilige Modulprüfung. 
3Teilnahmenachweis ist zu erbringen im Studium Generale, Leistungsnachweis im Modulteil Ethik. 
4Zulassungsvoraussetzung für die Modulprüfung ist die Erbringung studienbegleitender Leistungen. 



 

Studienverlaufsplan Bachelorstudiengang Oecotrophologie – Schwerpunkt Lebensmittelwirtschaft  

Modul 

3.Semester 4.Semester 5.Semester 6.Sem. Summe 
Form der Lehrveranstal-

tung/SWS 
 Form der Lehrveranstal-

tung/SWS 
 Form der Lehrveran-

staltung/SWS 
V S SU Ü P LP PE V S SU Ü P LP PE V S SU Ü P LP PE SWS LP 

SL1 - Sensorik 2 2 5 MP 4 5 
SL2 - Biochemie der Ernährung 4 5 MP 4 5 
SL3 - Labortechniken 

4 5 
TN1, 
MP 

4 5 

SL4 - Marktforschung 2 2 5 LN 4 5 
SL5 - Marktforschungspraktikum 4 5 MP 4 5 
SL6 - Ethik und Studium Gene-
rale 

2 2 SWS 5 
LN, 
TN2 

4 5 

SL7 - Qualitätsmanagement 3 5 MP 3 5 
SL8 - Lebensmittelrecht 2 2 5 MP 4 5 
SL9 - Lebensmittelmikrobiologie 
und Betriebshygiene 

2 2 5 MP 4 5 

SL10 - Lebensmitteltechnologie 2 2 5  MP 4 5 
SL11 - Unternehmenskommuni-
kation 

2 
1 5 MP 3 5 

Wahlpflicht 1 2-4 SWS 5 MP 2-4 5 

SL12 - Integriertes Qualitäts- 
und Nachhaltigkeitsmanage-
ment 

4 5 MP 4 5 

SL13 - Marketing-Innovations-
management 

2 2 5 MP 4 5 

SL14 - Lebensmittelsicherheit 
und Biotechnologie 

1 3 5 MP 4 5 

SL15 - Projekt Projektarbeit 5 / / 5 
Wahlpflicht 2 2-4 SWS 5 MP 2-4 5 
Wahlpflicht 3 2-4 SWS 5 MP 2-4 5 

Praxisphase 20 / 20 
Bachelorarbeit 10 / 10 

6 0 6 2 10 4 0 11 5 0 0 7 2 3 
24 19-21 16-20 30 120 

Abkürzungen:    LN = Leistungsnachweis, LP = Leistungspunkte, MP = Modulprüfung, P = Praktikum, PE = Prüfungselement, S = Seminar, SU = Seminaristischer Unterricht, 

SWS = Semesterwochenstunden, TN = Teilnahmenachweis, Ü = Übung, V = Vorlesung. 

1Teilnahmenachweis wird im Laborpraktikum erbracht und ist Voraussetzung für die Modulprüfung. 
2Teilnahmenachweis ist zu erbringen im Studium Generale, Leistungsnachweis im Modulteil Ethik.



 

 

Wahlpflichtmodule (1) 

Modul 

Form der Lehrveranstaltung/SWS 

V S SU Ü P 
PE SW

S 
LP 

Deutschsprachige Module 

WP2 Marketing Operations 3 1 MP 4 5 

WP 3 Verbraucherrecht 3 MP 3 5 

WP 4 Verpackungen 2 MP 2 5 

WP 5 Angewandte Biochemie 2 2 TN1, 
MP 

4 5 

WP 7 Multimedia 1 1 MP 2 5 

WP 8 Sport und Ernährung 2 1 MP 3 5 

WP 9 Beratungsevaluation 2 MP 2 5 

WP 10 Schulverpflegung 
2 1 

TN1, 
MP 

3 5 

WP 11 Analytische Chemie und Lebensmit-
telanalytik 2 2 

TN1, 
MP 

4 5 

WP 13 Zusätze und Rückstände in Lebens-
mitteln 

2 2 MP 4 5 

WP 14 Zusatzstoffe/Zutaten 4 MP 4 5 

WP 15 Statistik in der Sensorik 
1 2 MP 3 5 

WP 19 Berufs- und Arbeitspädagogik 2 2 MP 4 5 

WP 22 Aspekte nachhaltiger Ernährungs-
wirtschaft 

3 MP 3 5 

WP 23 Vitamine und Mineralstoffe in der Er-
nährung des Menschen 

2 1 MP 3 5 

WP 24 Aspekte ganzheitlicher Beratung 2 2 MP 4 5 

WP 26 Stress und Ernährung 2 MP 2 5 

WP 29 Betriebliche Gesundheitspolitik 4 MP 4 5 

WP30 Aktuelle Themen der hauswirtschaft-
lichen Dienstleistungsbranche 

4 MP 4 5 

WP 32 Präsentieren und Moderieren 2 MP 2 5 

WP 33 Eventmanagement 2 1 MP 3 5 

WP 34 Film im Kontext der Oecotrophologie 2 MP 2 5 

WP 35 Verbraucher und Konsum 3 MP 3 5 

WP 36 Produzieren und Konsumieren in der 
Gemeinschaftsgastronomie 

4 MP 4 5 

WP 37 Esskultur und Ernährungsverhalten 3 1 MP 4 5 

WP 38 Ernährungs- und Verbraucherbil-
dung 

2 
MP 2 5 

Abkürzungen:    LN = Leistungsnachweis, LP = Leistungspunkte, MP = Modulprüfung, P = Praktikum, 

PE = Prüfungselement, S = Seminar, SU = Seminaristischer Unterricht,  

SWS = Semesterwochenstunden, TN = Teilnahmenachweis, Ü = Übung, V = Vorlesung. 

1Teilnahmenachweis wird im Praktikum erbracht und ist Zulassungsvoraussetzung für die Modulprüfung.



 

Wahlpflichtmodule (2) 

Modul 
Form der Lehrveranstaltung/SWS 

V S SU Ü P PE SWS LP 

Englischsprachige Module 

WPE1 Nutrition in Disasters 4 MP 4 5 

WPE2 Nutrition: a Window on Culture 2 MP 2 5 

WPE4 Functional Food 2 2 MP 4 5 

WPE5 Professional English 4 MP 4 5 

WPE6 Product Development 4 MP 4 5 

WPE10 Sustainable Food Consumption 3 MP 3 5 

WPE11 Food Additives and Contaminants in the 
Contest of Nutrition, Ecology, and Sus-
tainability 

2 MP 2 5 

WPE12 Business Improvement Methodology 3 MP 3 5 

Sprachen 

WPS1 Niederländisch für Anfänger 2 2 MP 4 5 

WPS2 Niederländisch für Fortgeschrittene 2 2 MP 4 5 

WPS3 Spanisch für Anfänger 2 2 MP 4 5 

WPS4 Spanisch für Fortgeschrittene 2 2 MP 4 5 

Abkürzungen:    LN = Leistungsnachweis, LP = Leistungspunkte, MP = Modulprüfung, P = Praktikum, 

PE = Prüfungselement, S = Seminar, SU = Seminaristischer Unterricht,  

SWS = Semesterwochenstunden, TN = Teilnahmenachweis, Ü = Übung, V = Vorlesung. 




