
Praxisphase
im Bachelorstudiengang 

Oecotrophologie

Fragen über Fragen …
Gleich geht‘s los. J

Wie organisiere ich das alles?

Kann ich ins Ausland?

Wieso ist eine Praxisphase wichtig?

Wann ist der beste Zeitpunkt 
in meinem Studium?

Wird das Praktikum bezahlt?

Wo finde ich Praktikumsstellen?

Welcher Betrieb passt zu 
meinem Schwerpunkt? Die Praktikumsstelle gefällt 

mir nicht, was tun?

Wer betreut mich?

Wie bewerbe ich mich?

Was ist mit der 
Bachelorarbeit?

Bekomme ich 
Leistungspunkte?
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Voraussetzungen
Zeitpunkt, Vorleistungen, Antrag
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Zeitpunkt im Studienverlauf
Individuelle Anpassungen sind möglich 

• Grundlage:
Prüfungsordnung (Besondere
Bestimmungen, § 10 =
Pflichtpraktikum)

• Dauer:
mindestens 15 Wochen

• Entgelt:
kein gesetzl. Anspruch;
freiwillig

• Unfallversicherung:
erfolgt über den Praxisbetrieb

• Infos/Formulare zur
Praxisphase:
auf unserer Website
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Voraussetzungen zum Bestehen
Ihre Pflichten

Abschluss aller Basismodule und 
45 LP aus Schwerpunktstudium 

Teilnahmenachweis Infoveranstaltung 
zur Praxisphase

Antrag auf Zulassung zur 
Praxisphase, inkl. fachlicher 
Betreuung durch FH 
(Professoren, Lehrkräfte für 
besondere Aufgaben, ggf. 
wissenschaftliche Mitarbeiter)

mindestens 3 Wochen VORHER NACHHER

Abgabe beim FACHLICHEN 
BETREUENDEN: 
Bericht über Praxisphase, 
Arbeitszeugnis sowie Nachweis 
des Praktikumsbetriebes über die 
abgeleistete Zeit

anschließend Abgabe beim
PRÜFUNGSAMT: Bestätigung des 
FH-Betreuenden über die 
Praxisphase, Arbeitszeugnis, 
Nachweis des Praktikumsbetriebes 
über die abgeleistete Zeit 
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Praktikums-
bericht

Es ist Ihre Aufgabe, einen Praktikumsbericht zu erstellen und 
Ihrem/Ihrer Betreuer‘*in der FH vorzulegen. 

Der Praktikumsbericht 
• dokumentiert und reflektiert die 15-wöchige Praxisphase
• dient der Auswertung der Erfahrungen im Hinblick auf das

berufliche Profil und den angestrebten Berufseinstieg
• hat einen Textumfang von ca. 20 Seiten
• einen Gliederungsentwurf finden Sie auf unserer Website

(siehe QR-Code am Ende dieser Präsentation)
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Was kann ich 
machen?
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Auswahlkriterien

Nutzen Sie das Online-Tool! 

Welches Praktikum ist für mich sinnvoll?

https://www.fh-muenster.de/beruf-karriere/studierende/praktikum-praxisphase.php
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Mögliche Berufsfelder
Beispiele für unsere drei Schwerpunkte 
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Wo finde ich Stellen?
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• https://stellenmarkt.fh-muenster.de

• Nutzung von Suchmaschinen, Jobportalen
• Blick auf unsere Aushänge im Fachbereich
• Auf den Karriereseiten der Unternehmen/Institutionen
• Nutzung persönlicher Kontakte, beruflicher Netzwerke (z. B. Alumni über LinkedIn 

ansprechen)
• beim Berufsverband Oecotrophologie (VDOE)

• Und natürlich haben Sie selbst Ideen und Vorstellungen, die Sie umsetzen möchten!
Seien Sie kreativ und mutig, Personen und Institutionen initiativ anzusprechen.

• Nutzen Sie ausgeschriebene Jobangebote, um daraus eine Praktikumsanfrage abzuleiten.

Stellen fürs Praktikum
Wo finde ich Angebote?

https://stellenmarkt.fh-muenster.de/
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Praktikum im Ausland
Vieles ist möglich. Und erwünscht!

Beratung zu allen Fragen rund um die Praxisphase/Praktika 
außerhalb Deutschlands (auch zur Finanzierung):

Ute Krützmann
Fachbereich OEF
Corrensstraße 25, 48149 Münster, Raum: C 309
Tel: 0251 83-65567
ute.kruetzmann@fh-muenster.de

Sie können einen Gesprächstermin individuell abstimmen.

Weitere Infos erhalten Sie auch im Rahmen der Pluspunkt-
Veranstaltungen zum Thema Praktikum im Ausland.

mailto:ute.kruetzmann@fh-muenster.de
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Bachelorarbeit
und Praxisphase
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Alles ist 
möglich. 

Sie KÖNNEN die Praxisphase dazu nutzen, zusammen mit dem 
Unternehmen ein Thema zur Bachelorarbeit abzusprechen und 
ggf. auch schon Daten dafür im Unternehmen zu 
sammeln. Sie MÜSSEN das aber NICHT. 

• Fragen Sie bereits im Vorfeld im Unternehmen an,
OB eine Zusammenarbeit im Rahmen der
Bachelorarbeit denkbar ist.

• Wenn ja, ist die Betreuung seitens der FH von Praxisphase
und Bachelorarbeit „aus einer Hand“ sinnvoll.

• Die Tätigkeit des betriebl. Praktikumbetreuers als
Zweitgutachter*in für die Bachelorarbeit ist bei Vorliegen
eines Bachelorabschlusses möglich.

• Sie möchten das Pflichtpraktikum und die Bachelorarbeit
voneinander trennen: Auch gut. Dann überlegen Sie, wer 
sich als jeweilige/r Betreuer*in seitens der FH eignet. 
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Optionen für die Bachelorarbeit

Wenn Sie die Zulassungs-
voraussetzung zur Bachelor-
arbeit erfüllen (alle Module 
abgeschlossen bis auf 2, plus 
Zulassung zur Praxisphase), 
können Sie die Bachelorarbeit 
auch vor dem Praktikum 
anmelden und abschließen.

Bearbeiten Sie ein 
Bachelorprojekt im Rahmen Ihres 
Praktikums, können Sie NACH 
dem Abschluss des Praktikums 
die schriftliche Bachelorarbeit 
erstellen. Wenn Sie bis Ende 
August (SoSe) bzw. Ende 
Februar (WiSe) abgeben: keine 
Rückmeldung mehr für das 
folgende Semester nötig. 

Wenn sich kein Projekt für eine 
Bachelorarbeit im Praktikum 
ergibt: Wählen Sie nach der 
Praxisphase ein freies Thema 
und starten Sie dann Ihre 
Bachelorarbeit.
Achten Sie gut auf Ihr 
Zeitmanagement, um im 
selben Semester fertig zu 
werden.

Option A
Bachelorarbeit VOR 

Praxisphase

Option B
Bachelorarbeit zusammen 

mit Unternehmen
(in der Praxisphase)

Option C
Bachelorarbeit NACH 

Praxisphase



15 von 14

Informationen 
Allgemeines, Formulare zur 
Praxisphase … 
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Informationen und Formulare
zur Praxisphase

Bitte immer erst einmal selbst 
recherchieren. ;-)

Dies finden Sie auf jeden Fall alleine: 

• Tool zur Vorbereitung der
Praxisphase

• Informationen zur Praxisphase
• Vorlagen und Formulare
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Verantwortliche
im Fachbereich OEF 
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Praxisphase – Oecotrophologie

Beratung zur Praxisphase

Ute Krützmann
Corrensstraße 25, 48149 Münster, Raum: C 309
Tel: 0251 83-65567
ute.kruetzmann@fh-muenster.de

Abgabe aller Unterlagen (vor und nach dem 
Praktikum) ausschließlich ans Prüfungsamt 

Katrin Jürgens
Corrensstraße 25, 48149 Münster, Raum C 303
Tel. 0251 83-65411
pruefungsamt-oef@fh-muenster.de

mailto:ute.kruetzmann@fh-muenster.de


Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit

Und viel Erfolg bei der Suche nach 
einer tollen Praktikumsstelle

Ute Krützmann
ute.kruetzmann@fh-muenster.de
Stand: 27.03.2023

mailto:ute.kruetzmann@fh-muenster.de



